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1. 自主学習ナビ   

2. （課題学習時、レポート作成時など、あるテーマに関する資料や情報を収集する方法をまとめた情報探索ガイドです。）             

  

 

 

 

 

 

 

・この課題に関する情報を、以下のステップに沿って収集してみましょう。 

 

 

患者(家族)心理, 患者(家族)の価値観, 患者会,  

体験記(闘病記), 語り, 記録, 患者の権利擁護,  

意思決定, 医療従事者-家族関係, 

医療関係者の態度, 癌看護,  

心理的ストレス精神看護, 高齢者看護, 救急看護, 

在宅看護, 家族看護, 死別, 疼痛-心因性,  

生活の質, 認知症高齢者 

※情報を探している途中で，新たなキーワードを見つ

けて追加・方向修正していくことで、検索の幅が広

がります。 

 

 
 
キーワードや論文中の用語について基本的な確認
をしましょう。 

【例】 

資料情報 請求記号 

標準・傷病名事典,寺島裕夫編著,  

医学通信社, 2005.7 

M203.3 

HY 

患者理解のための心理学用語, 狩野

力八郎監修, 文化放送ブレーン, 

1997.11 

N014 

KA 

・蔵書検索OPAC：本学の図書を検索 
 

 

・先生の推薦図書です。 

資料情報 請求記号 

愛、深き淵より。: 筆をくわえて綴っ

た生命の記録, 星野富弘著,  

立風書房, 1981.1 

916 

HO 

あなたは私の手になれますか : 心地

よいケアを受けるために,  

小山内美智子 [著],  

中央法規出版, 1997.3 

S270 

OS 

犠牲(サクリファイス) : わが息子・脳

死の11日, 柳田邦男著,  

文藝春秋, 1995.7 

916 

YA 

手記こっちに、おいで…:可能性を信じ

て!! : 失語症・右半身不随・高次脳機

能障害との闘い, 吉村正夫著,  

風媒社, 2013.9 

M373 

YO 

資料情報 請求記号 

言葉よりずっと大切なもの:自閉症と

闘いぬいた母の手記,  

ｼﾞｪﾆｰ・ﾏｯｶｰｼｰ著/増賀知佳子訳,  

WAVE出版, 2009.5 

936 

MC 

私が壊れる瞬間(とき)：アルツハイマ

ー病患者の手記,  

ﾀﾞｲｱﾅ・ﾌﾘｰﾙ・ﾏｸｺﾞｰｳｨﾝ著/中村洋子訳,  

ﾃﾞｨｰｴｲﾁｼｰ, 1993.10 

936 

MC 

a 
 

 

・図書館の棚に行き、次の関連分野の分類番号の図
書を探してみましょう。 

【例】 

請求記号 分野 

916 記録・手記・ﾙﾎﾟﾙﾀｰｼﾞｭ 

M014 患者心理（医学） 

N014 患者心理（看護学） 

・本学にある図書を探してみましょう。 
蔵書検索 OPAC 
 

・国内で刊行されている図書を探してみましょう。 
 NDL-OPAC：国立国会図書館の所蔵資料を検索でき
ます。 

 CiNii Books：全国の大学図書館等の所蔵資料を
検索できます。 

 Webcat Plus：国立情報学研究所（NII）が提供す
る情報サービスです。連想検索や、目次からの検
索ができます。 

 

※図書の題名が分かりましたら、もう一度本学の蔵書

検索で探してみましょう。 

※本学に所蔵していない場合はリクエストをするこ

とができます。 マイライブラリ（学内者限定） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.キーワードを確認しよう 

2.キーワードや論文中の用語を調べよう 

3.図書を探そう 

テーマ： 患者（家族）手記を読んで、患者（家族）の気持ちを考えてみよう 

 

 

 

 

概要：患者手記を通して病気が患者や家族に及ぼす心理的な影響を知るとともに、医療従事者として

どのように対応すべきか考えよう 

http://collib.seirei.ac.jp/mylimedio/search/search-input.do
http://collib.seirei.ac.jp/mylimedio/search/search-input.do
https://ndlopac.ndl.go.jp/F/SUD2QCN5UJ6AGEPQYTAGQ82T5URRG8P42X9H63PRFBQILBN4RE-08850?func=find-b-0
http://ci.nii.ac.jp/books/?l=ja
http://webcatplus.nii.ac.jp/
https://collib.seirei.ac.jp/mylimedio/loginPage.do
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関連する学術雑誌を見てみましょう 

・大野沙織, 松田晶子, 田中（高峰）道子 

“認知症高齢者に対する家族看護の発展過程と社会

的支援について:『忘れても，しあわせ』の介護体験

記録の分析結果から” 

日本医学看護学教育学会誌, 15, 47-53, 2006 

・和田恵美子 

“闘病記にみる病を物語るきっかけ” 

聖路加看護学会誌, 7(1), 1-8, 2003 

・上平悦子, 井上カノ子 

“精神障害者の親の体験世界の分析:3例の親の手記

より” 

日本看護学会論文集；成人看護Ⅱ, 33, 295-297, 

2003 

・小林美奈子, 清水和彦 

“筋萎縮性側索硬化症患者の心理的 QOL 変化の観

察:手記をもとにした心理的 QOL 把握方法の模索” 

北里理学療法学, 6, 61-64, 2003 

（筋萎縮性側索硬化症患者 6名の手記を使用してい

るので引用参考文献の中にあるのでは） 

・Seyama Yousuke 

“患者になった医者:膵臓癌と闘う 60 日間の病床日

記(Happy experience of a medical doctor curing 

from pancreatic cancer: A 60-day diary)(英語)， 

Proceedings of the Japan Academy Series B, 

Physical and Biological Sciences ，88(8), 

462-469, 2012 
 
・メディカルオンライン（学内限定）：医学論文の
検索、ダウンロードができます。 

・蔵書検索OPAC：本学の雑誌を検索 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

様々なデータベースを使って、キーワードで検索し、
雑誌の論文や新聞記事を探してみましょう。 
・医中誌Web（図書館内限定・要パスワード）：医学
及び関連分野（国内） 

・最新看護索引Web（学内限定）：看護（国内） 
・CiNii：全分野（国内） 
・PubMed：医学領域の論文（英文） 

 
※読みたい雑誌記事が見つかったら OPAC で雑誌名を

検索し、本学で所蔵しているかどうかを調べます。 

 

・聞蔵（図書館内限定・パソコン限定）：朝日新聞
の記事データベース 

 
 
本学のデータベース一覧はこちら
（http://collib.seirei.ac.jp/index2.html） 
 

 

【例】 

資料情報 請求記号 

アルツハイマー病 日本語ﾅﾚｰｼｮﾝ版,  

医学映像教育センター, 2004, (ビデオ) 

M370 

KO 

1 

アルツハイマー病  

(心の病と看護ケアビデオシリーズ:6),  

稲岡文昭日本語版監修 

ﾍｽｺｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ, 1998  (ビデオ) 

N270 

KO 

6 
 

 
・蔵書検索OPAC：本学の視聴覚資料を検索 
 ※視聴覚資料を探すときは、「資料の種類」の「視聴覚」

にチェックをつけて検索しましょう。 

4.学術雑誌を読んでみよう 5.雑誌、新聞記事を探そう 

6.その他の情報 

困ったときはいろいろな人に聞いてみましょう。 

・課題を出した先生に。 

・図書館レファレンスカウンターに。 
・ラーニングコモンズや閲覧席にいる図書館サポーターに。 
 ※図書館事務センターでは、図書館の利用方法、文献の探し方など、様々な質問を受け付けております。 

 

http://mol.medicalonline.jp/library/?UserID=210.249.97.99
http://collib.seirei.ac.jp/mylimedio/search/search-input.do
http://login.jamas.or.jp/enter.html
https://www.libraryplus.jp/bcs/li/
http://ci.nii.ac.jp/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://database.asahi.com/library2/
http://collib.seirei.ac.jp/index2.html
http://collib.seirei.ac.jp/mylimedio/search/search-input.do

